Blynai
Reikia nusipirkti lakštinių vaflių (jie nebrangūs ir yra visose parduotuvėse)
Susimaišome tirštoką miltinių blynų tešlą. Tikslaus recepto nežinau. Prisipilu į dubenį miltų, į juos įmušu 3 kiaušinio trynius. Maišydama pilu pieno ir šiek tiek gazuoto mineralinio vandens. Tuomet mikseriu išplaku baltymus ir atsargiai sudedu juos į tešlą. 
Ant vieno vaflio tepu obuolių uogienę, kitu užvožiu. Pjaustau tą "sumuštinį" kvadratiniais gabalėliais. Imu kvadratėlį, iš abiejų pusių pamirkau tešloje, ir- į keptuvę.
Bekepant vafliai ištirpsta , ir , valgant blyną, jo viduje randi uogienę. MMmmmm kaip skanu. Visi klausia :"kaip tu tą obuolienę ten sukišai?" Ot ir sukišau. O dar galima tarp vaflių tepti mėsytės faršą, varškę ar dar ką nors
P.S. su vyšnių ir slyvų uogienėmis- neskanu.

